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MEGHÍVÓ 
„A rendszeres egészségfejlesztő testmozgás, az életminőség, a motoros képességek és a 

testösszetétel kölcsönhatásainak komplex, összehasonlító elemzése a Kárpát-medencében élő 

diákok körében  

magyar – román - szlovák együttműködés keretében” című pályázat keretében megvalósításra 

kerülő szakmai workshopra 

 

Időpont: 2018.10.08., 12.00 – 16.00 

Helyszín:  Szegedi Tudományegyetem Juhász Gyula Pedagógusképző Kar 

  Testnevelési és Sporttudományi Intézet 

6725 Szeged, Hattyas u. 10., 4008-as terem és SZTE Sportközpont 

 

PROGRAM: 

11.45 – 12.00  Regisztráció 

12:00 – 12:10  Köszöntő – Dr. Molnár Andor, szakmai vezető 

12:10 – 12:40 A Test of Gross Motor Development (TGMD) tesztrendszer általános 

ismertetése, a mérési adatok rögzítésének és digitalizálásának 

módszertana 

– Dr. Molnár Andor, szakmai vezető 

12:40 – 13:10 A TGMD lokomotoros tesztfeladatainak és azok pontozási rendszerének 

ismertetése 

– Dr. Molnár Andor, szakmai vezető 

13:10 – 13:40 A TGMD ’object control’ tesztfeladatainak és azok pontozási rendszerének 

ismertetése 

– Dr. Molnár Andor, szakmai vezető 

13:40 – 14:30 Mérési gyakorlat a TGMD tesztrendszerrel 

– Dr. Molnár Andor, szakmai vezető és Orbán Kornélia, Nagy Ágnes Virág 

szakmai megvalósítók 

14:30 – 16.00 A felmerülő kérdések megvitatása 

16.00 A szakmai workshop zárása 

 


