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SESTUNE INTERNATIONALA DE REFERATE SI COMUNICARI
STIINTIFICE "EDUCATIA FIZICA SI SPORTUL — PREZENT SI
PERSPECTIVE”, EDITIA A XVIII-A

Asociatia Profesorilor de Educatie Fizica si Sport din judetul Arad
organizeaza Sesiunea internationala de referate si comunicari stiintifice
”Educatia fizica si sportul — prezent si perspective”, editia a XVlIll-a.

Proiectul sprijinit de citre Consiliul Judetean Arad, prin Centrul Cultural
Judetean, se va desfasura in perioada 13-14 noiembrie 2020, la Colegiul National
”Moise Nicoara” Arad

Parteneri: Universitatea de Vest ”Vasile Goldis”, Universitatea ”Aurel
Vlaicu”, Inspectoratul Scolar Judetean Arad, Colegiul National ”Moise Nicoara”,
Asociatia Judeteana de Oina

Sesiunea este deschisd si se adreseaza tuturor celor interesati de fenomenul
educatiei fizice si sportului: cadre didactice, antrenori, studenti, specialisti din domenii
interdisciplinare, iubitori ai activitatilor fizice etc.

PRECIZARI

Conform legislatiei privind prelungirea starii de alertd pe teritoriul Romaniei,
care permite organizarea de workshop-uri pentru adulti, cu un numar de participanti de
maximum 25 de persoane in interior i cu respectarea normelor de sanatate publica
stabilite in ordinului ministrului sandtdtii, manifestarea stiintificd se va desfasura in

regim hibrid.

Unde e cazul, in regim fata in fati, lucrarea va fi prezentata doar de unu
dintre autori.



Participantii care sustin lucrari, 0 vor putea face la Colegiul National ”"Moise
Nicoara” Arad, sau in regim online, pe aplicatia google meet.

Colegii care doresc sa asiste online la lucrari, vor primi invitatie de participare,
in limita numarului maxim de participanti permis de aplicatie (100).

Cotizatia anuala a membrilor asociati este de 20 de lei si se poate achita in
contul din antet. Adeverinta de membru se elibereaza pe baza ordinului de plata, sau
dovada transferului bancar.

ORGANIZATORII VOR ASIGURA MASURILE DE PREVENIRE SI COMBATERE A
VIRUSULUI SARS-COV2.

PROGRAM
Vineri ora 15

Sesiunea internationala de referate si comunicari stiintifice: ”"Educatia fizica si
sportul-prezent si perspective”, editia a XVIII-a
- Profesor Marius Cirin, Colegiul National ,,Moise Nicoara” Arad, Conferentiar
univ. dr. Francisc Schmidt, Universitatea de Vest ,, Vasile Goldis” Arad,
Profesor Octavian Lupei, Lector univ. dr. Viorel Petru Ardelean, Universitatea
,Aurel Viaicu” Arad, profesor inspector scolar Lucian Rodica, Inspectoratul
Scolar Judetean Arad

Lansarea revistei Olimpia nr. 33
Profesor Marius Cirin, Colegiul National ,, Moise Nicoara” Arad
Profesor Chira Mihaela, Colegiul National "Elena Ghiba-Birta” Arad

Sistemul de masurare si testare a populatiei scolare din Romania: BIOMOTRIC
C.S. I dr. Radu Bidiugan- Institutul National de Cercetare pentru Sport

Povestea Proactivi pentru viitor
Profesor Crisan Mircea-Scoala Gimnaziala ,,Andrei Saguna”, jud. Arad
Profesor Mircea Pinta Scoala Gimnaziala Seleus, jud. Arad

Beach Handball de la A la O. . . Olimpiada
Student Lascu lasina, Universitatea ”Aurel Viaicu” Arad



Analizd comparativa inter scoli privind evolutia compozitiei corporale si a
deprinderilor motrice de baza la copii de 6-7 ani dupa includerea acestora intr-un
regim de activitati fizice regulate
Lector univ. dr. Ardelean Viorel Petru, Universitatea, student masterand Balas
Andrada, Universitatea ,, Aurel Viaicu” Arad

Traditia e la moda
Ivan Patzaichin

Puncte de vedere privind cresterea nivelului de performanta in Balcaniadele de
atletism-masters
Profesor Olimpia Ancateu, Colegiul National "Elena Ghiba-Birta” Arad

Jocuri dinamice in casa in sistem online
Profesori Barta Daria, Socaci Mihaela, Liceul National de Informatica Arad

Influenta mijloacelor preluate din baschet pentru imbunéititirea indemanarii
elevilor din ciclul gimnazial
Profesori Barbocz Isabella, Fratilid Flavia, Pantin Angelica, Scoala Gimnaziala
“Aurel Viaicu” Arad

Maraton nautic
Antrenor West Reinhardt

Identificarea unor solutii de finantare pentru sportul de masa
Lect. univ. dr. Ardelean Viorel Petru, Universitatea ,, Aurel Viaicu” Arad

Jocuri utilizate in lectiile de educatie fizica si sport desfasurate in regim de
distantare fizica
Profesor Arsa Emil-Liceul Tehnologic ,,Stefan Hell” Santana, Profesor Bara
Denisa-Scoala Gimnaziala ,,Caius lacob” Arad, profesor Mircus Daniel, Scoala
Gimnaziala Simand, profesor Puia Silviu-Catalin, Liceul Tehnologic ,,Stefan
Hell” Santana

Opiniile elevilor de la Scoala de Economie si Comert Senta despre cursurile
de educatie fizica online

Profesor Latinyak Euridiké , presedinte al Asociatiei Educatorilor de Educatie
Fizica si Sport din municipiu Senta, Serbia,

Profesor Halasz Jelena, Liceul Sanitar Senta,;

Profesor Jankelics Zsiros Aniko, Liceul Economic Senta


Ardelean
Highlight

Ardelean
Highlight


Studiu comparativ privind mijloacele clasice si moderne de pregitire a echipei de
handbal la ciclul gimnazial
Profesor Rotariu Daiana, Colegiul National ,, Preparandia-Dimitrie
Tichindeal ”Arad
Jocul de fotbal-intre traditie si inovatie
. Profesor Hardut Corina, Scoala Gimnaziala ,,Aron Cotrus” Arad
. Profesor Raab Melania, Liceul Tehnologic ,,Stefan Hell” Sintana

Mijloacele tehnice vor fi puse la dispozitia participantilor de catre organizatori.

Toti cei prezenti vor primi diplome de participare.






